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パーソナルサポートひらかたの 

ホームページが出来ました！ 

法人の情報やカレンダー情報など 

随時、掲載中！ぜひご覧下さい。 

下記は私たち９人で考えた皆さんに伝えたいメッセージです！ぜひお読みください。 

みなさまへ 

いつもカレンダーをご購入していただき、ありがとうございます。 

今年も 1000本完売することが出来ました。カレンダーの案内のメールや 

通信を送ってお客さんからの注文がきたら、すごくうれしいです。 

お店に買いにきてくれた人もいました。お世話になっている近くのお店・ 

イベント・学校もいけて直接、顔を合わせて幸せな気持ちになりました。 

本当に感謝しています。 

今度は私たちがつくるので、たのしみにまってて下さい。 

2026年のカレンダーも、よろしくお願いします。 

障害者労働センター一同 

2024 年 6 月から勤務しています。他の事業所で相談職として約 15 年勤務していました。パー

ソナルでは相談業務と地域活動支援センターを兼務しています。地域活動支援センターでは、通って

こられる皆さまとのお話や交流が楽しくて仕方がありません。障害者労働センターの個性豊かなメ

ンバーにも日々元気をもらっています。とはいえ、前職とは 180℃違う環境で慣れないことも多く、

特に地域への訪問時には道に迷いまくります（生まれも育ちも枚方なのですが…）。多岐にわたる相

談内容に加えて、久々の環境変化に心も身体もついていかないことも多く失敗ばかり…そんな時は

先輩方からの愛のある叱咤激励？をもらって焦る気持ちを落ち着けています。 

これから地域で生活されている皆さまとどのような出会いがあるのか、楽しみにしています。 

どうぞよろしくお願いします。                                    池辺 真由子 

 

職員紹介 

２月から３月にかけて、労働センターでは「コロナ」になる職員、当事者が続いた。今回はコロナがはや

った当初の罹患→重症化という感じでなく、微熱＆咳ではじまり、皆、倦怠感を訴えるものの日にち薬

で終息するといった感じだった。コロナは「新型インフルエンザ等感染症（いわゆる２類相当）」と「要請」

とは文言がつくものの非常に強制力の強い「自粛」が求められてきた。しかし、令和５年５月８日以降は

「５類感染症」とされ、それぞれの行動は自主判断が原則となっている。「マスク」や「仕切り」等は少し簡

易になっているとはいえ、結構、順番に感染していき感染力の強さを改めて認識した。 

 コロナ禍（コロナがもたらすわざわいという意味？）は、コロナ後も生活様式に大きな影響を与えてい

ると今回の改めて感じる。労働センターの一人暮らし当事者の一人から連絡。微熱と共に呼吸が浅く･

荒くなる症状。酸素濃度も低い値を示している。訪問看護さんと相談し救急要請する事となる。同乗し

病院到着後、「あなたはあっち」と遠ざけられる。救急医から「コロナやったら帰ってもらう」と告げられ

る。「あぁ5類ってこういう事か」と実感。すぐさま、ヘルパーの責任者に「帰るかもわからん」連絡。入院

と帰宅の対応は大きく違う。その後、「コロナ陽性やけど入院」となる。入院に必要な器具を取りに留守

宅へ向かい入院手続きを行う。その際「７日間面会できません」と告げられる。「さっき「帰れ」て言うて

たやん」と思う。病院に入ると病院の指示に従う事となり、７日間は接触不可となる。病院の対応、「感染

予防」を御旗に必要な説明や本人にとって必要と思われる接触が大幅に制限される傾向は続いている

ように感じる。その結果って、「管理的な専門職志向」に回帰してないか？と強く感じる。 

新たな労働センターカレンダー。タイトルも内容も思案中。８０年代からはじまった、障害者団体の共同

制作のオリジナルカレンダー。次世代が新しい感性で生まれ変わればと思う。ご期待いただくとともに、

かわらずご支援お願いします。                                        （pasoboss） 
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現在のデザインでの販売になり早２年。皆様からたくさんの率直な 

ご意見ご感想をいただいてきました。どれも私たちにとって貴重な意見です。本当に 

ありがとうございます。いただいたご意見をもとに、より喜んでいただけるものを 

そしてセンターのみんなをもっと身近に感じていただけるような地域に根付いた独自の 

オリジナルカレンダーを作成したいと思っております。現在、進行中ですので今後、 

ホームページやインスタなども使用し随時、皆様に進捗状況をお届けしていきたいと 

思います。みんなもカレンダーづくりに向けて何やらワクワク作成中…お楽しみに！ 

 

去年 10月 23日～25日で四道さんと沖縄にカレンダーの営業に行きました。 

その前の年に富山県に行き〝次は沖縄に営業に行きたいなぁ″との想いがあり、 

この年、営業部長として俄然ヤル気が出たのか、私（上田）と行くことになりました。 

何度か旅行社に行き飛行機やホテルの予約を入れましたが、途中で〝やっぱし行かんとこかなぁ、 

止めとこかなぁ！″と、てんやわんやする場面もありましたが当日は機嫌良く出発することが出来ました（ほっ！） 

沖縄に着いてからは気持ちも新たに（？）笑顔も多く、ホテルの部屋に鍵を忘れて閉め出され〝上田さん、上田さん！″ 

と大声出して廊下を走り回る四道さんもみられ、この営業旅行は楽しくなるなぁ～っとワクワクしていました。 

着いたその日の夜、知り合いの利用者宅に行き早速カレンダーを売ることが出来ていいスタートがきれ、 

夜のビールも美味しかったようでした。 

二日目は、以前私が働いていた自立生活センターイルカへ、快く受け入れて頂き四道さんも率先してアピールしていました。

その後、友達の事業所〝たいたい″に行き、こちらも快くカレンダーを買って頂き四道さんも大喜びでした。 

上々の売れ行きで今回の沖縄営業に行ったかいがあり二人ともほっとしました。 

本人も営業ができて凄く良かったと言っていて、初めて食べる沖縄料理にも満足していて良い旅になりました。 

2025年に入り四道営業部長もみんなと一緒に案を出し合って、初めてのお店や新しい所に営業に行きたいと 

言っていて、ヤル気満々で過ごしています。これからもお客様に喜んで頂けるようなカレンダーにしていきたいと 

みんなで頑張っていますのでよろしくお願い致します。 

                                                                                                  

 

 

 

四道営業部長と行く沖縄珍道中  

以前、働いていた事業所と友達の事業所に行ってきました。（上田） 

８ 

煮つけ、沖縄そば、豆腐チャンプルー、オリオンビールも美味しかった！（四道） 

上田 耕次 

 


